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Caros leitores,

Desenvolvimentos técnicos
progressivos apresentam aos
dentistas novas oportunidades

de otimizar seu trabalho no
consultdrio e melhorar os resultados.
Raios-X sao um bom exemplo disso:
a mudanca de raios-X analégicos
para digitais traz muitas vantagens.
Porém, a grande variedade leva a
incerteza em relacao ao equipamento
necessario para os melhores
resultados de raios-X. A resposta
depende da necessidade: imagens
de raios-X em 2D sao adequadas
para varias indicagcdes e para outras
nao. Para planejamento de implantes,
suspeita de dentes mal posicionados
ou outras aplica¢cdes ortoddnticas
ou endoddnticas, o uso de uma
imagem 3D é recomendado, pois

a dimensao adicional oferece mais
confianga nos diagnosticos.

Para estar preparada para diferentes
situacoes de tratamento, a Dentsply
Sirona oferece ao profissional a
maior flexibilidade com Orthophos
SL, a solugcao completa em raios-X.
Orthophos SL possui 3 modos que
vocé pode usar de acordo com a
indicacao e que oferecem a melhor
combinacgao de qualidade de
imagem e nivel de dosagem:
imagens de alta definicao revelam
os detalhes mais sutis, enquanto

a definicao padrao otimiza a dose
de exposicao para as imagens, e o

novo modo de baixa dosagem permite
imagens 3D com dosagem em nivel 2D
para uma ampla gama de situagoes
clinicas.

Esta versatilidade ajuda a manter as
mais altas exigéncias, até em diag
nosticos complexos e adere ao prin
cipio ALARA (As Low As Reasona
bly Achievable - Mais baixas doses
possiveis).

Com este caderno, queremos informa-lo
das varias aplicagdes para o Orthophos
SL baseado em relatos reais.
Apresentamos aqui diferentes

casos das areas de implantologia,
ortodontia, o uso de baixas doses

para cuidados pods-tratamento e
tratamento da apneia do sono, que
ajudam a demonstrar a vantagem
de uma solugao completa de raios-X
para o trabalho diario em uma

clinica odontologica.

Boa leitura.

(A
Y

Jorg Haist
Chefe de Gerenciamento de
Produtos Sistemas de Imagem
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Monitoramento facil do
tratamento atraves do DVT

Autor: Dr. Bjorn Ludwig, Traben Trarbach, Alemanha

Diagnésticos em 3D ganharam
uma importancia consideravel
nos ultimos anos. Cada vez mais
dentistas de diferentes
especialidades vém descobrindo
os beneficios da tomografia de
volume digitalizado (DVT) em
diagnosticos e as inimeras opgoes
inovadoras que eles trazem no
planejamento e execucdo das
terapias. O modo Low Dose
(baixa dosagem) revela uma opg¢éao
simples para monitoramento
do tratamento com baixas doses
de radiacao.

n DVT preparado no Orthophos SL
modo Low Dose.

Dentes impactados e fraturados nao

sao raros em um consultério ortodontico.

Terceiros molares e caninos superiores
superiores sao os mais afetados.
Exposicao cirdrgica dos caninos
superiores e o subsequente alinhamento
ortodéntico sdo cirurgias de rotina

na odontologia. Para tornar o
procedimento o menos traumatico
possivel, a posicao dos caninos deve
ser determinada com precisao através
de um DVT para garantir um tratamento
livre de complicagdes, como no relato
a seguir.

Particularmente em pacientes em
fase de crescimento, que representam
a maioria dos pacientes de ortodontia,
a exposicao a radiacao deve ser a mais
baixa possivel. Aqui o modo Low Dose
oferece uma opgao para minimizar

a radiacao.

Neste jovem paciente em particular,
o canino inferior esquerdo foi
diagnosticado e percebeu-se seu mal
posicionamento. Muitos casos como
este requerem terapia ortoddntica
para alongar o dente impactado e
alinha-lo corretamente na arcada
dentaria. Para o tratamento do
dente desalinhado, o cirurgiao
optou por alinhar o dente através de
um dispositivo fixo usando extrusao
mecanica e uma técnica de dupla
arcada, e executou a acao necessaria
afixando um aparelho.

E Alinhamento ortodéntico do canino exposto cirurgicamente.

O movimento perpendicular de
um dente requer a introdugao de
uma forga constante direcionada
vetorialmente. O tratamento é
minimamente invasivo, economiza
tempo, nao traumatico e quase
indolor. Correspondentemente, um
pino de extrusao foi inserido no dente
usando uma técnica e composto
desalinhado adesivo. A barra de
extrusao foi afixada ao aparelho no
dente adjacente.

Devido a posicao da coroa do canino
em relagdo as raizes dos incisivos
mandibulares (aqui: DVT no modo
Low Dose) procedimentos biomecanico
puderamser usados, prevenindo
danos as raizes vizinhas quase
completamente (fig. 1). Portanto,
todos os riscos puderam ser

completamente analisados
anteriormente e o procedimento feito
da forma menos traumatica possivel
para o paciente. Gracas a barra de
extrusao, o dente foi sucessivamente
removido do maxilar (fig. 3).

O uso de imagens de uma tomografia
volumeétrica digital de baixa radiacao
foi vantajoso com caninos desalinhados
no caso tratado, pois ele prové
informacoes valiosas do risco e
progndstico de uma possivel tentativa
de alinhamento. A peito da dose de
raios-X ser baixa, o clinico pode obter
informacdes que sao impossiveis com
uma imagem 2D. O procedimento

é mais facil de justificar para o
paciente e mostra que o dever de
cuidado do profissional esta sendo
mantido.

Visdo geral da imagem
de raios-X (Orthophos
SL) apés o alinhamento
do canino inferior
esquerdo.
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Em seguranca

gracas a Low Dose

Autor: Dr. Dieter HUltenschmidt, Karlsruhe, Alemanha

Implantes na mandibula seguidos
de ma preparacao podem trazer
graves complicagdes em casos
extremos. Planejamento e
diagnéstico em 3D usando DVT nos
trazem um instrumento confiavel
para isso. Caso o exame clinico
produza duvidas se a mandibula
apresenta anomalias ou se ha
volume ésseo suficiente,
recomendamos que um
planejamento 3D seja efetuado -
mesmo que isto imediatamente
envolva consideracdes de protecao

a radiagdo como um fator limitante.

Se um controle de imagem
pds-operatdrio é considerado, DVT
na dose padrao excede a dose
justificavel para implantacdo. O modo
Low Dose, desenvolvido pela Dentsply
Sirona para a unidade hibrida 2D/3D
Orthophos SL crucialmente, agora
nos possibilita fazer imagens

pds-operatdrias com niveis abaixo
de uma reducgao adicional na dose
de radiagao.

Neste caso, um paciente de
aproximadamente 55 anos foi
indicado a mim para receber dois
implantes nas regides 46 e 47. Usando
uma imagem do Orthophos SL 3D,
nds identificamos que havia uma
grande reducao no volume &sseo
na direcao distal da mandibula.

No software de planejamento de
implantes Galileos, eu pude visualizar
o implante, um Straumann Conico
a nivel 6sseo com um diametro de
41 mm e comprimento de 10mm,

e elinha-lo no volume tomografico
de modo a estar certo de nao haver
risco de perfuracao do maxilar.
Baseado nos dados de planejamento,
uma guia de cirurgica pode ser pedida
para a SICAT* em Bonn e fabricada
de acordo com a técnica Optiguide.

“Com Low Dose e a opgao de volume limitado, alcancamos
uma reducao eficiente no nivel de dose de radiacao.”

Além disso, o sistema de raios-X
oferece a opgao de limitar o volume
para5cm x 5 cm e assim alcangar
uma imagem OPG convencional.

Para checar a posicao do implante,

fizemos uma imagem Low Dose. No
caso mais extremo, perfuracao do osso
lingual cortical poderia ter causado

n Projeto 3D do Galileos Implant.

danos ao nervo lingual ou um
hematoma no piso bucal com
subsequente obstrucao das vias
respiratorias. Portanto, aqui a
preocupacao era nao apenas pronta
identificacdo de complicagcdes agudas,
mas também a verificacao do
implante inserido anatomicamente
de forma correta. Apenas em uma
limitada janela de tempo apods o
implante & possivel corrigir um
implante inserido de forma menos
ideal com relativamente pouco

2 Imagem de baixa dose para
acompanhamento.

esforco. Se o implante estiver bem
integrado depois de alguns meses,
corregoes so sao possiveis através de
cirurgias consideravelmente complexas.
Neste caso, a imagem de controle
mostrou que o planejamento foi
implementado sucessivamente. Como
a dose foi mais baixa do que com OPGC,
a paciente estava disposta a consentir
com a imagem de controle e seu
contentamento com o resultado
documentado permitiu-me
encaminha-la de volta ao seu dentista.
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Planejamento confiavel para
um otimo fluxo de trabalho

Autor: Dr. Gerd Frahsek, Carolin Muller, Velbert, Alemanha

Uma situacado éssea desfavoravel,
caminhos inesperados no canal
do nervo ou vias respiratérias
obstruidas — condi¢ées anatémicas
variam de paciente a paciente.
Imagens em 3D sdo valiosas em
um grande ndmero de diagnésticos
para manter-se em uma posicao
de garantir um bom tratamento.
Orthophos SL 3D da Dentsply
Sirona, como a solugcdo completa
de raios-X, aborda este fato:
sejam imagens 2D panoramicas
extremamente nitidas, total
flexibilidade nos volumes 3D
gracas ao volume selecionavel ou
posicionamento simples e confiavel
do paciente para imagens perfeitas,
Orthophos SL 3D oferece imagens
de qualidade superior e um processo
perfeito. Junto com o software
Galileos Implant, propostas de
prétese do software CEREC podem
ser combinadas com dados de
raios-X 3D do Orthophos. Isto, assim
como as vantagens do processo
integrado, sado ilustradas no
seguinte caso:

Um paciente de 52 anos do sexo
masculino veio a nossa clinica com
o desejo de restaurar o espaco

entre os dentes da regido 45 a 47.
Para analisar a situacao inicial e o
seguinte planejamento, um raio-X
panoramico foi feito com Orthophos
SL 3D e modelos de planejamento

foram fabricados. Devido ao grande
espago, uma ponte de restauragao
seria problematica, entao o paciente
decidiu inserir dois implantes e a
subsequente fabricagcao de uma
ponte apoiada nos implantes.

N&s fizemos o planejamento digital
usando CEREC Integration para
corretamente prever a posi¢cao dos
implantes. Uma tomografia, também
produzido com Orthophos SL 3D,

foi mesclado com a impressao digital
do CEREC e a constru¢cao de uma
ponte digital. Com o auxilio destes
dados, os implantes puderam ser

planejados no software Galileos Implant.
Para garantir a precisa implementacao

do planejamento e também porque
este caso foi o primeiro assumido por
um colega mais jovem, decidimos por
uma técnica de implante guiado para
para a qual fabricamos uma guia de
perfuracao no CEREC Guide 2. A guia
de perfuragao foi entao fresada no
inLab MC X5 no laboratdrio da clinica.

Apos o implante, uma tomografia

foi produzida com Orthophos SL 3D
no modo Low Dose com fins de
controle. Isto permitiu que a exata
posicdao dos implantes fosse
determinada apesar da baixa exposicao
aradiacao (menos de 50% de uma
OPQ). A restauracgao final foi alcangada
com pilares hibridos de TiBase.

Correlacionando dados do Orthophos
SL 3D com a proposta protética do
Galileos Implant.

Alinhamento protético do implante no
planejamento.

Através de imagems de baixa
dose, o implante foi checado
tridimensionalmente.

Orthophos SL 3D oferece um
processo eficiente, que economiza
tempo e que nao apenas garante
ao profissional absoluta paz de
espirito durante o tratamento,

mas também em relagao ao
monitoramento e documentagao
do caso. Os pacientes também
ficam felizescom os resultados
perfeitos em poucas sessoes.
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SICAT Air* e OPTISLEEP?
permitem analise 3D e terapia
das vias respiratorias superiores

Autor: Dentista e Cirurgiao Oral Marcin Wojtunik, Pfronten, Alemanha

De acordo com a sociedade do
do sono alema (DGSM), 9% da
populacao alema sofre de apneia
do sono. Otorrinolaringologistas e
laboratérios de sono geralmente
prescrevem uma mascara
respiratdriatéria nestes casos.
Isso agora pode ser substituido
por uma terapia mais agradavel.
Uma placa de mordida é feita para
manter a maxila inferior em uma
posicdo adiantada durante o sono.
Em conjunto com dados de raios-X,
SICAT Air oferece aos dentistas
uma plataforma digital para
encomendar de forma rapida

e simples.

Sono restaurador é vital para nés
humanos. Porém, 1 em cada 10
pessoas acordam de manha se
sentindo cansadas. Uma das razdes
pode ser apneia do sono - interrupcao
perigosa da respiracao durante o sono.

n Comparagao das vias respiratérias
criada com Orthophos SL Low Dose
usando a fungdo Compare.

*SICAT Air e OPTISLEEP - Langamento em breve

Apneia do sono é a doenca de

SoNno mais comum e pode causar um
sério impacto na saude: além da falta
de concentracao, irritabilidade

e depressao, a falta de oxigénio
devido a pausa na respiracao pode
levar a sérias doencas cardiovasculares
como derrames.

Circunstancias anatdmicas, como
vias respiratdrias obstruidas ou perda
perda de tédnus muscular nos musculos
da lingua e garganta, sao causas
comuns de apneia do sono. Elas
bloqueiam as vias respiratorias
superiores durante o sono. Um
sintoma frequente é o ronco, mas
nem todo ronco é sinal de apneia

do sono. Um diagndstico detalhado

é indispensavel e geralmente feito
por especialistas ou no laboratério

de sono. Diagnosticos de suspeitas
de caso ja podem ser feitos por
dentistas especializados examinando
0 paciente em dispositivos sonograficos.
O uso de uma mascara (comumente:
dispositivo Continuous Positive Airway
Pressure - CPAP) é recomendado
como tratamento padrao. As mascaras
respiratorias usadas sao aceitas pelos
pacientes de forma limitada.

Com SICAT Air, dentistas tém a sua
disposicao uma forma mais agradavel
de terapia: com o auxilio de uma
placa de mordida, a maxila inferior
pode ser empurrada para frente,

Analise das imagens Orthophos SL
Low Dose antes e depois do uso da
mordida construida.

Registros de dados de baixa dose
Orthophos SL rthophos SL Low Dose

data record (11 cm x 10 cm, 20 uSv) para
planejamento da placa final apés a analise.

Posi¢cdo da maxila com e sem a placa

de mordida.

criando espaco na garganta e
prevenindo o fechamento das vias
respiratdrias superiores. A placa
OPTISLEEP pode ser planejada,
fabricada e incorporada com SICAT
Air em apenas 2 sessoes. O seguinte
caso de um paciente do sexo
masculino de 55 anos com sintomas
tipicos de apneia do sono ilustra as
vantagens do processo digital.

Duas imagens em baixa dosagem
foram feitas com Orthophos SL para
planejar a terapia: uma imagem
pré tratamento e uma na posicao
da terapia com a maxila inferior
projetada apds o uso da mordida
construida. A fungcao Compare
claramente mostra como a protrusao
da maxila inferior causa a expansao
das vias respiratorias. No segundo
passo, uma analise comparativa das
duas imagens é feita com SICAT Air,

na qual as vias respiratérias sao
segmentadas. A representagao
coloridado perfil das vias respiratorias
permite uma analise melhor se uma
terapia de placa de protrusao tem
ou nao chances de funcionar. Neste
caso, a mandibula é digitalizada
com um scan intraoral (CEREC) ou
escaneando o modelo de gesso, e é
transferida para o SICAT Air. A placa
entao pode ser planejada digitalmente
e pedida online com Sicat.

Conclusao: a tentativa com o
paciente mostrou que a placa
OPTISLEEP serviu perfeitamente.

Na préoxima visita, o paciente
informou que seu bem-estar melhorou
significativamente. Um exame
sonografico pods-tratamento revelou
uma reducao no indice de disturbio
respiratorio (RDI) e em seu sono. Ele
se ente mais descansado e esta feliz
por ter aceitado a terapia.
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SICAT Air e OPTISLEEP:
tratamento bem-sucedido
da apneia obstrutiva do sono

Autor: Dr. Guido Pawlik, Berlin, Alemanha

A ligacdo entre os sistemas
craniomandibular e
musculoesquelético é reconhecida
universalmente. De uma perspectiva
geral, dentistas podem assim
assumir maior responsabilidade
pela saude dos pacientes - para
seu beneficio mdtuo. Apneia
obstrutiva do sono é uma area
especial para a qual eles podem
oferecer aos seus pacientes novas
opgoes de tratamento gracas

a tecnologias inovadoras.

SICAT Air da aos dentistas a
oportunidade de incluir uma area

de indicagcao médica altamente
relevante e economicamente atraente
em seu portfdlio de tratamento
através do Orthophos SL ou Galileos
e CEREC. SICAT Air da a oportunidade
de fazer um processo completamente
digitalizado desde o diagndstico do
paciente até a confeccao de uma
placa que pode ser disponibilizada
para o paciente em até duas sessoes.
O seguinte caso ilustra a possibilidade
de tal tratamento.

Um paciente de 70 anos sofria com
sintomas fisicos gerais que indicavam
desordens cardiovasculares. As
descobertas iniciais mostraram
um registro de mordida vertical
afundada com desordens cronicas
de longo prazo, pressao alta, graves
problemas de sono com ronco e
interrupcgao da respiracao, assim
como desordem miofuncional.
Seguindo um histérico médico
detalhado, a primeira sessao para
analisar as vias respiratorias envolveu
uma imagem 3D em baixa dosagem
da mandibula e garganta em
posicao natural da mandibula.

A segunda sessao envolveu o uso
de uma imagem em 3D de baixa
dosagem para determinar a posi¢ao
mandibular ideal para respiragao e
seus efeitos examinados em relagao
a terapia da obstrugao da via
respiratéria miofuncional. Impressdes
digitais foram feitas da maxila e
mandibula com CEREC e os dados n Imagens Orthophos SL Low Dose
foram comparados com a imagem (11 em x 10 ecm, 20 pSv) visualizam
de raios-X na posicdo da mordida a g T = 0122 0
N ) posicdo habitual ...
terapéutica no SICAT Air. Os dados
foram entao usados para solicitar a
placa SICAT OPTISLEEP.

... € posicado terapéutica.

B Comparagao da visualizagdo 3D
das vias respiratérias na posi¢cao
habitual e terapéutica.

Com SICAT Air é possivel fabricar
um suporte personalizado em duas
sessoes. O suporte de projecao
mandibular pode entdo ser
encaixado perfeitamente e pode
ser usado confortavelmente em
comparagao a uma mascara
respiratoria e aumenta a
conformidade do paciente ao
tratamento para melhores resultados.
A terapia bem-sucedida e altamente
eficiente da obstrucao das vias
respiratorias miofuncionais nos
permite capacitar os dentistas a
assumir mais responsabilidade sobre
a saude geral dos nossos pacientes.

Paciente com um suporte de projecao
mandibular SICAT OPTISLEEP.
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Restauracao perfeita em casos
de reabsorcao da raiz

Autor: Dr. Dae-Hyun Lee, Hong Kong

No tratamento de doencgas
periodontais, é essencial identificar
o alcance da doencga, particularmente
quando isso envolve salvar um
dente ou uma raiz. Imagens DVT
sdo um grande recurso para isso.

n N&o ha sinais visiveis de inflamag&o ou
inchago na area palatal do dente 16.

Acesso do periodontista com imagens
de raios-X 2D sao desafiadoras,
especialmente em dentes com
multiplas raizes. No diagndstico de
reabsorgao crénica de raiz, que pode
gerar inflamagao do nervo dental e
até necrose do nervo, usar um
volume tomografico oferece beneficios
distintos: o volume permite uma
analise singular da dimensao da
doenga. Com suas imagens de

alta resolucao e reducao eficiente
de artefatos de metal, Orthophos SL
3D oferece aos clinicos gerais e
periodontistas uma ferramenta
excelente para diagnose e planejamento
de terapia. Isto € implementado
eficientemente pela possibilidade
de visualizar os problemas em
camadas no software Sidexis 4.

O relato abaixo demonstrara como.

Um paciente de 54 anos veio a clinica
com uma indicagcao de um dentista
e solicitou um exame periodon tal.
No exame inicial do paciente, nao
haviam sinais reconheciveis de
inflamacao ou inchago na regiao
palatal do dente 16 (fig. 1). Uma
imagem 2D feita com Orthophos SL
mostrou a presenca de 4 implantes
que foram colocados ha mais de
20 anos (fig. 2). Como a extensao
interradicular do defeito reabsortivo
na raiz palatal e o prognostico da

preservacao do dente 16 eram incertos,

uma imagem 3D da mandibula foi feita

no modo HD. A ferramenta de
analise "Creative Interactive Clipping
Pane” foi usada para planejar a terapia
subsequente. Isto envolveu a remogao
da raiz palatal usando uma imagem
3D e precisamente definindo a
extensao da reabsorcao da raiz antes
da operagao. Portanto ja era possivel
avaliar e medir o resultado antes
da operacao.

Para impedir o progresso do processo
de reabsorcao, o tratamento do
canal da raiz e o ressecamento da
raiz palatal foram realizados. A raiz
foi entao preenchida com vidro
isondémico. Gracas ao planejamento
detalhado da terapia, o tratamento
prosseguiu sem problemas. Para

Imagem
panoramica do
maxilar completo.

3 tomografias

com Orthophos SL
forneceram uma
boa base para um
diagnéstico claro.

tratamento adicional, o paciente
foi encaminhado a um especialista
em endodontia para tratamento
do canal das raizes mesio-bucal

e disto-bucal.
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A exposicao a radiacao mais
baixa possivel em pediatria:
o modo 3D Low Dose

Autor: PD Dr. Lutz Ritter, Hennef, Alemanha

Protecao contra radiacdo possui
um papel chave na pediatria e
ortodontia. E importante manter
as doses o0 mais baixo possivel
para pacientes jovens. Mas para
realizar um diagnéstico preciso,
também é necessario ter boa
qualidade nas imagens dos
sintomas. O modo Low Dose do
Orthophos SL 3D é uma excelente
opc¢do para usar em jovens e
criancas: apesar da baixa dose
de radiacgao, ele traz imagens
radiograficas adequadas ao
diagnéstico.

Exames de raios-X tém certas
exigéncias no caso de jovens e
criangas, especialmente no
tratamento ortodoéntico. Os sistemas
de imagem operam com doses de
radiacao ajustadas para gerar
imagens de alta qualidade para
diagndsticos claros e planejamento
eficiente dos tratamentos em adultos.
Esta dose muitas vezes é alta demais
para criancgas, visto serem mais
suscetiveis a cancer induzido por
radiacao. Sendo assim, determinacoes
garantem protecao especial contra
globais radiagao na radiologia
pediatrica. Aderir a estas determinagoes
e manter imagens de alta qualidade
€ um grande desafio, que pode ser

aliviado de duas formas: restringindo
o tamanho do volume e limitando

a exposicao a radiacao. Orthophos SL
3D possibilita ambos: pode ser usado
opcionalmente com volumes medindo
8cmx8cm,llcm x10 cmou 5cm

x 55 cm. Além disso, o modo Low Dose
possibilita, por exemplo, o aranjo

e posicao precisos dos dentes a serem
radiografados; o que pode reduzir

o nivel de radiagao em até 85% em
comparagao a imagens 3D tradicionais.
A qualidade da imagem e varias
opcoes de aplicacdes necessarias
para cada indicagcao sao assim
combinadas, como no exemplo

a seguir.

Um jovem paciente apresentado a
clinica com sintomas na mandibula
inferior que - como verificado -
originavam de denticao dificil (Dentitio
difficilis) afetando o dente 38. Para
preparar as radiografias, um panorama
inicial foi feito usando o modo 2D do
sistema hibrido 2D/3D Orthophos SL,
gue mostrou o Canal mandibular
cobrindo a raiz (fig. 1). Havia também
uma descoberta incidental: o dente

28 estava desalinhado - comr eabsorcao
ambigua da raiz dos dentes 38 e 48
com o canal mandibular. Havia também
a suspeita de inflamacao na ponta
do canal (osteite apical) no dente 26.

Para garantir um diagnadstico sem
ambiguidade, fizemos um DVT no
modo Low Dose do Orthophos SL.
Imagens volumeétricas diferentes
geradas pelo volume puderam revelar
a posicao interradicular do dente
28 sem nenhum sinal do dente 27
sendo reabsorvido (fig. 2), e também
sinais de perda dssea (ostedlise)
distalmente do dente 27 (fig. 3). Além
disso, foi mostrado qual das trés raizes
do dente 26 estava infectada: a raiz
mesial acentuadamente curvado
dente 26 (fig. 4). A posicao do dente
38 ao canal mandibular péde ser
verificada sem duvidas usando
diferentes perspectivas.

Resultado: mesmo em doses
reduzidas, a imagem possui qualidade
o suficiente para mostrar a posigao
precisa dos dentes deslocados e sua
posicao em relacao a outras estruturas
anatémicas, possibilitando assim
gue um plano terapéutico seja
efetuado. A imagem 3D do dente

26 possibilitou assim claramente
estabelecer qual tratamento era
necessario e também qual raiz estava
afetada. O diagndstico completo
significou um ganho em termos de
segurancga para o clinico e melhorou

a comunicagao com o paciente
porque este pode ser orientado
sobre riscos potenciais com mais
propriedade e exatidao e melhor
demonstracao da proposta da terapia.

Aimagem
panoramica
gerada mostra
a posicdo do
dente 28.

De acordo com
aimagem da
camada transversal
(TSI) do scan Low
Dose, o dente
deslocado 28 nao
mostra sinais de
reabsorcdo de raiz.

Os primeiros sinais de ostedlise
sdo vistos.

A imagem confirma a suspeita
de osteite apical da raiz mesial.

Posicao relativa do dente 38
ao canal mandibular.
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Confianca na tomada
de decisdes para o tratamento
de traumas dentais

Autores: Jorg Haist, Chefe de Gerenciamento de Produtos de Sistemas de

Cidade do Cabo, Africa do Sul

Na rotina diaria dos profissionais
odontolégicos, traumas dentais -
se comparados a outras atividades
didrias — sdo indicagdes mais raras
e que impoem seus proprios
desafios. Gragas a sua flexibilidade,
Orthophos SL suporta diagnésticos
seguros e minimamente invasivos
fornecendo uma base ideal para o
planejamento da terapia.

Traumas dentais criam desafios
exigentes para os clinicos: cada
caso é diferente e raramente ha um
protocolo atual a mao para indicar
como e quando a reconstrucao,
reposi¢cao ou reimplantagao devem
acontecer. Na tomada de decisdes,
imagens DVT sdo particularmente
Uteis pois trazem um segundo
plano de referéncia no tratamento
de traumas dentais. Por exemplo,
riscos a estruturas adjacentes,
potencialmente causados pelo
trauma, podem ser ilustrados.
Orthophos SL também oferece a
possibilidade de gerar diferentes
pontos de vista das diferentes
camadas de modo a possibilitar
uma decisao informada, como
ilustrado no caso a seguir.

Depois de um acidente, o paciente

n Trauma dental ao paciente
apés um acidente de surf.

de 31 anos veio a clinica como uma
emergéncia, exibindo os seguintes
ferimentos visiveis: lesdo a mucosa
labial superior e inferior, lascamento
da ponta incisal do dente 11, fratura
da coroa e resultante exposicao da
polpa do dente 21, afrouxamento
dos dentes 22 e 23, e também um
edema no segundo quadrante do
vestibulo bucal.

Um DVT foi feito usando o Orthophos
SL na primeira sessao para verificar os
ferimentos na mandibula. Ele mostrou
gue o dente 22 havia sofrido uma
fratura vertical que se estendia até
a metade inferior da raiz apical do
dente 22. Canino 23 mostrou uma
luxacao lateral causando a ponta
incisal a se deslocar levemente em
direcdo ao palato. Uma fratura da placa
6ssea bucal nas regides 22 e 23 também

Descobertas diagnésticas com o
primeiro DVT.

foi revelada, mostrando que a ponta
superior nao estava mais em contato
com o 0sso alveolar. Durante a primeira
sessao, os ferimentos labiais foram
suturados. Adicionalmente, os canais
dos dentes 21 e 23 foram tratados e o

dente 11 temporariamente restaurado.

Apods o tratamento de canal, o dente
21 também foi reconstruido enquanto
removemos o dente 22 em 2 partes.
A coroa do paciente foi usada para
fazer uma ponte enquanto um
suporte reforcado em fibra foi
colocado do dente 21 ao 24.

O paciente o usou por seis semanas.
Na segunda sessao, um segundo
DVT foi feito para identificar a
extensao do progresso da cura do
0sso na fratura. O suporte foi
removido e o dente 21 foi preparado
para uma ponte dupla solta. A
situacao do dente foi escaneada
com o CEREC Omnicam. Os dados
foram enviados ao nosso técnico

de laboratoério, Shane Hanson, no
laboratdrio Di-Ceram, onde CAD/CAM
foi usado para preparar uma ponte
manualmente revestida. Ela foi
entao colocada no paciente uma
semana depois como uma restauracao
temporaria de longo prazo, enquanto

A imagem em camadas do Orthophos
SL mostra calramente a fratura do
dente 22 e deslocamento do dente 23.

Shane fabricou a ponte final usando
e.max.

Resultado: no final, o tratamento de
traumas dentais é simplificado pela
qualidade da imagem do Orthophos
SL. Além disso, os dados 3D durante
o planejamento da terapia dao mais
confianga na tomada de decisoes. As
imagens mostrando a situagao atual
do trauma dental impediram a
possibilidade de implante. Neste
caso, tratamento de implante nao
foi executado por nao ser
financeiramente viavel para o paciente
Mas ainda assim ele precisava de um
bom resultado estético antes de viajar
para fora do pais. Por isso uma
abordagem conservadora foi usada e
decidiu-se por usar uma ponte solta.

Gragas a um diagnéstico claro, foi
possivel restaurar a maxila.
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Conectividade é agora

Autor: Jorg Haist, Chefe de Gerenciamento de Produtos de Sistemas de

Imagens, Bensheim

Até poucos anos atras, dentistas
baseavam suas decisdes de
investimento em um Unico dispositivo.
Isto era certamente compreensivel
porque as questdes sobre, por
exemplo, buscar odontologia
restaurativa computadorizada ou
tentar implantologia ndo haviam
lugar. Isto agora € fundamentalmente
diferente: novas descobertas na
medicina e odontologia fortaleceram
o cenario da interdependéncia entre
disciplinas individuais e assim
possibilitaram abordagens de
tratamento completamente novas.

O requisito para isso é que varias
tecnologias estejam perfeitamente
encaixadas e possam se comunicar.
Isto é possivel agora gracas a
digitalizacao, contanto que os
desenvolvedores de software e
hardware considerem o quadro geral
e compreendam onde ha pontos de
contato entre campos e sistemas
particulares e os conectem através
de solucdes inovadoras - ou seja,
“‘conectividade”. Mais do que
virtualmente qualquer outra
companhia, Dentsply Sirona esta em
uma posicao de oferecer solucoes
em multiplas plataformas porque
passamos décadas na vanguarda
de quase todos os subsetores da
odontologia. Através da fusao da
Dentsply e Sirona, o know-how em
odontologia e tecnologia odontolégica
tornou-se ainda mais expansivo. Isto
criou a possibilidade de unir sistemas,

tecnologias e produtos lideres em
processos integrados. O resultado sao
solucdes que sao completas desde
a determinagao do diagndstico até
a restauracao final. Isto é especial
porque solucdes integradas completas
trazem mais conforto, confiabilidade
e economizam tempo e custos para
clinicos e pacientes no dia a dia.
Clinicos podem planejar seu trabalho
com mais flexibilidade e assim
produzir melhores resultados.

Sistemas de imagem ja estao sendo
usados sucessivamente para trata
mentos em implantologia, ortodontia,
cirurgia, endodontia e odontologia
restaurativa e também no tratamento
da apneia obstrutiva do sono.
Indicagdes para tratamentos baseadas
principalmente em imagens 3D estao
se tornando cada vez mais numerosas
e extensivas. Dentistas nao estao mais
decidindo se usarao métodos digitais
integrados, mas sim quais serao
usados. As escolhas sao sujeitas

ao tipo de tratamento, conhecimento
e preferén cia individual, vontade
do paciente, tempo e custo. Como
uma lider global em inovagcado, com
um time internacional de mais de
600 desenvolvedores e engenheiros,
Dentsply Sirona continua a avangar
esta tendéncia a conectividade

e garante que mais e mais setores
da odontologia se beneficiem das
vantagens de imagens 3D em conjunto
com outras tecnologias digitais.
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